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			Herzlich willkommen in der "Schmerztherapie auf der Geest"		



 
	Pain is inevitable, suffering is optional (The Buddha)


	 


	
		Das gilt besonders für ein Leben mit chronischen Schmerzen, gleich welcher Herkunft. Hinter jedem Schmerz verbirgt sich eine ganz eigene Geschichte, jeder Schmerz gehört zu einer Seele und einem (oft geschundenen) Körper - .

	
		Wir sind alle auf dem Weg (u.a. zu uns selbst) - unser ganzes Leben lang - und Schmerzen sind nur scheinbar ein oft unüberwindliches Hindernis.

	
		Ich möchte mit meinem Angebot  zur Verbesserung Ihrer Lebensqualität beitragen, Ihnen helfen, das Leid hinter dem Schmerz zu akzeptieren und Sie darin unterstützen, so zu sein, wie sie wirklich sind.

	
		Die Formel hierfür lautet: Schmerz x Widerstand = Leid

	
		 

	
		 

		
						
						
					





	Dr. Lucius zu Gast im NDR-Magazin "Visite" am 02.04.2019 zum Thema

	"Fibromyalgie: Was hilft bei Schmerzen?"


	zum Video...
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Auszeichnung durch den "FOCUS"


	
	Seit 2012 jährliche Einstufung durch die Zeitschrift "FOCUS" zu Deutschlands Top-Medizinern

	
		aktuelle Urkunde 1 einsehen
	
		aktuelle Urkunde 2 einsehen
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Dr. med. H. Lucius


	
	

	Kontaktadresse:

	Bollingstedter Weg 2

	24855 Gammellund

	Tel.: 04625-8223194
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